ZPRAVODAJ

PODZIM 2024
¢islo 2 | ro¢nik IV.

@ www.nemzn.cz
@ Nemocnice Znojmo

N2+Nemocnice
Znojmo

Zahradni slavnost si uzily

stovky navstévniku

sov

Ve ¢tvrtek 29. srpna se na nemocni¢ni zahradé uskutecnil jiz treti ro¢nik

Zahradni slavnosti. Letosnim tématem bylo ,,Zdravi a prevence®.

Soucasti programu byly preventivni, za-
bavné a informacni stanovisté, kde se mohli
navstévnici hravou formou dozvédét, jak
peCovat o své zdravi a ucinné predchazet
nemocem. Nechybéla tvofiva stanoviste,
bohaté obclerstveni, lekce jogy, funkéni tré-
nink i malovani na oblicej.

,Dékujeme viem, ktefi se podileli na or-
ganizaci této akce a samoziejmé i vdem na-
vstévnikdm, jejichz pfitomnost dodala akci
jeji jedine¢nou atmosféru. Diky vasi podpo-
fe se uz nyni tésime na pfisti ro¢nik, ktery

jisté prinese dalsi inspirativni a pou¢né ak-
tivity,” dékuje Feditel Nemocnice Znojmo,
Miroslav Kavka.

PARTNERI AKCE

Stfedni zdravotnicka Skola a vyssi od-
borna Skola zdravotnickd Znojmo, Vojenska
zdravotni pojistovna CR, V3eobecna zdra-
votni pojistovna, ADRA Znojmo, Kruh Znoj-
mo - centrum zdravotnich sluzeb pro déti,
Prah Jizni Morava, Policie CR, Méstska po-
licie Znojmo, Hasi¢sky zachranny sbor CR,

Zdravotnicka zachranna sluzba JMK, Balan-
cedbliss, Chranéné dilny Znojmo, Gaia Home,
Martina Mangova, Funk¢ni trenér se zdravot-
nim zamérenim - Jana Logrova, Karel Fojtik,
Miroslav Hrabé, Okresni hospodaiska komo-
ra Znojmo, Ecolab Znojmo, Promedica, Zno-
jemsky méstsky pivovar, 2BUBLINKY, Cuk-
rova vata Bauerova, O KUS DAL OD PEKLA,
ZMRZNO, Kofi - Kofi Znojmo, Pivnice U Klo-
kana, Bramborové Spiralky Salinger, Mlsny
kram, Naturela - dary pfirody, Hospldka
na obci Spacal, Pizza Cantina, Century 21.



Vazeni Ctenari,

s potéSenim vam pfinasime dalsi vydani naSeho nemocni¢niho zpravodaje. Letni mé-
sice byly v nasi nemocnici obdobim plnym zmén a projektd, které maji spolecny cil, zlepsi
péci o nade pacienty a prispéji i ke zlep3eni pracovniho prostifedi zaméstnancl. Jedna se
o projekty od rekonstrukce socialniho zafizeni na détském oddéleni az po vybudovani zcela
nového heliportu. V rozhovoru s krajskym radnim Karlem Podzimkem se dozvite o pfipravo-
vanych investicich a planech na nadchazejici obdobi. Spoluprace s krajem je pro nas klicova
a tési nas, Ze navzdory vyzvam, kterym Celime, mame v kraji silného partnera. !
Ve zpravodaji také otevirdme téma, které je pro nas vSechny dllezité. Nabor zdravot- ’ !
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Pfeji vam pfijemné Cteni a krasné podzimni dny
Pavel Jajtner
tiskovy mluv¢i Nemocnice Znojmo =

SL.OVO REDITELE

Vazeni ctenari Zpravodaje Nemocnice Znojmo, milé kolegyné a kolegové, vazeni pacienti,

v Nemocnici Znojmo je nasi prioritou poskytovat pacientlim co nejlepsi péci. Personalni
stabilita je pro tento cil neoddélitelnou soucasti. Kazdy ¢len naseho tymu, od lékarl a ses-
tficek, po sanitare, lékarniky, kucharky, pravniky, ucetni a uklizecky, ma sv{ij nezastupitelny
vyznam.

Jednim z kli¢ovych aspektl, na kterém intenzivné pracujeme, je zajisténi dostatecného
poctu kvalifikovanych zdravotnikd. Celorepublikové je nedostatek sestficek a lékard. V fadu
nékolika let se situace bude spiSe zhorSovat a je tfeba prihlizet i k limitdm prescasové
prace, které vedou k nutnosti navyseni po¢tl zejména zdravotnickych pracovnikd. Tato pro-
blematika se nevyhyba ani nasi nemocnici. Od prvni minuty, kdy jsem nastoupil do vedeni
nemocnice, se na tuto vyzvu zaméfujeme. Podafilo se nam podepsat kolektivni smlouvu,
ktera navysuje platy, a také jsme nové zavedli naborovy pfispévek. Doufame, ze tyto kroky
prispéji k udrzeni a pfilakani nového kvalifikovaného personalu.

Nasi pozornost upirame také na studenty. Diky Jihomoravskému kraji a krajskému radni-
mu Karlu Podzimkovi, ktery ma v gesci zdravotnictvi, od letoSniho roku proplacime povinné
praxe student(im zdravotnickych VOSek. Nasim cilem je, aby studenti po studiu u nas zdstali
na stalo. Pfi nedavné besedé se studenty jsem mél nesmirnou radost, Ze vétsina z nich chce
zGstat v oboru. Druha véc je ale ta, Ze chtéji pracovat v zahranici, kde jsou pro né nastaveny
lep$i podminky nez v Ceské republice. To se musi zménit celorepublikové.

Na zavér bych chtél podékovat viem zaméstnancim Nemocnice Znojmo za jejich obé- S Uctou

tavou praci, ktera je ¢asto naro¢na a vyzaduje nejen odborné znalosti, ale i lidsky pristup
a empatii.Jsem hrdy na to, Ze mohu byt soucasti tak skvélého tymu, ktery se kazdy den snazi Miroslav Kavka
poskytovat tu nejlepSi moznou péci nasim pacientdm. feditel vasi Nemocnice Znojmo
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Pomahejte tam, kde je vas
nejvic treba! Hledame nové
zdravotni sestry a lékare

Nemocnice Znojmo je nejvétsi nemocnici zfizovanou
Jihomoravskym kraje, €itajici na 1200 zaméstnanci.
Zaméstnava fadu Spickovych odbornikd.

Nyni nemocnice hleda do tymu na néko-
lik klicovych oddéleni nové lékare a zdravot-
ni sestry, at uz se jedna o zkusené profesio-
naly ¢i Cerstvé absolventy lékafskych fakult
a zdravotnickych 3$kol. Vedeni nemocnice
si plné uvédomuje, ze Spickova péce neni
mozna bez skvélého tymu, a proto se sna-
Zi vytvofit podminky, které motivuji a pod-
poruji osobni i profesni rast. ,Prace lékare
a zdravotni sestry je narocna, ale také obdi-
vuhodna. Pokud hledate misto, kde miZzete
skute¢né pomahat a kde vase prace bude
mit smysl, pfipojte se k nam,” fika ivodem
feditel Nemocnice Znojmo Miroslav Kavka.

Zdravotni sestry jsou nepostradatelnym
pilifem kaZdého zdravotnického zafizeni.
Jejich role je nezastupitelna a jejich pfitom-
nost je nenahraditelna. .,V Nemocnici Znoj-
mo véfime, ze zdravotni sestra neni jen po-
volani, ale poslani. Pacienti potfebuji péci,
podporu a lidsky pfistup. A pravé zde pficha-
zi na scénu zdravotni sestficky. Nase sestfic-
ky jsou schopny zvladat stresujici situace
s klidem, poskytovat emocionalni podporu
pacientdm i jejich rodinam, a pfitom vyko-
navat svoji praci s odbornosti a preciznosti,”
fika Dita Kovafikova hlavni sestra Nemocni-
ce Znojmo.

Nemocnice Znojmo nové nabizi novym
zdravotnim sestram naborovy pfispévek,

ktery miZe dosahnout az vyse 100 000 ko-
run. Jeho vy3e je stanovena v zavislosti
na dosazené kvalifikaci a na dobé zavazku
setrvani v pracovnim poméru. ,Uvédomu-
jeme si, Zze celorepublikové se potykame
s nedostatkem zdravotnich sester. Za par
let m(iZe byt situace je$té horsi. Rada sester
nam obzvlasté tady na Znojemsku odchazi
pracovat do Rakouska, proto jsme se roz-
hodli nabidnout tento motivacni pfispévek.
Pevné véfime a doufame, Ze to sestricky
namotivuje, aby nastoupily do naseho tymu
na stalo,” vysvétluje Miroslav Kavka.
Nemocnice Znojmo hleda také nové po-
sily do svych lékarsky fad. ,Z lékaiskych fa-
kult vychazi v poslednich péti letech kolem
osmnacti stovek lékarl a lékarek, ale pouze
tfinact set je registrovano v Ceské lékarské
komore. Kolem péti set, tedy vice jak tfeti-

na absolventl a absolventek, odchazi bud

do zahrani¢ni ¢i do jinych sektorl ekonomi-
ky,” komentuje Pavel Jajtner tiskovy mluv¢i
nemocnice.

Novym LlékaFfim nemocnice nabizi nabo-
rovy prispévek az do vySe 300 000 korun.
Vyse prispévku zavisi na dosazené kvali-
fikaci a na dobé, po kterou se lékar zavaze
pracovat v Nemocnici Znojmo. ,Lékafi k nam
pfichazi z rlznych koutd republiky, coz pro
né ¢asto znamena nutnost se za praci pre-

stéhovat. Tento pfispévek je navrzen tak,
aby usnadnil lékafdm prechod na nové pra-
covisté,” popisuje feditel Kavka.

Pro¢ se stat soucasti tymu Nemocnice
Znojmo? Znojemska nemocnice nabizi svym
zaméstnanclm fadu benefitl, které podpo-
ruji profesni ale i osobni rist. Nemocnice
pravidelné organizuje odborné semina-
fe, kurzy a Skoleni, které pomahaji zlstat
na Spicce ve svém oboru. Zaméstnanci maji
také moznost ucastnit se odbornych kon-
ferenci, seminafd a kurzd, které pomohou
rozsifit jejich znalosti a dovednosti. ,Véfime,
ze vzdélavani je klicem k uspéchu. Pomaha
rozvijet odborné dovednosti a udrzet krok
s nejnovéjsimi trendy v lékarské i oSetfova-
telské péci. Kazdy ma potencial rdst a rozvi-
jet se. Proto podporujeme kariérni postupy
a nabizime moznost specializace v rliznych
oborech zdravotni péce,” popisuje feditel
nemocnice Miroslav Kavka.

Zaméstnanci maji dale narok na 5 tyd-
n dovolené a 1 den ozdravného volna. Za-
méstnavatel prispiva také na zavodni stra-
vovani, které je pfimo v misté pracoviste,
poskytuje slevu na mobilni sluzby a slevo-
vou kartu na pohonné hmoty.

JAK SE PRIHLASIT?

Pokud mate zajem stat se soucasti
tymu znojemské nemocnice, nevahej-
te a podivejte se na oficialni webovou
stranku www.nemzn.cz do sekce Karié-
ra. Zde najdete vsechny
aktualné oteviené po- E E
zice, detailni informace g =x]
o nabizenych benefitech  j
i pozadavky na jednotli-
vé pozice.

=]
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Co se povedlo v Nemocnici

Znojmo béhem letnich mésicu?

Letni mésice byly v Nemocnici Znojmo nabité pozitivnimi zménami

a inovacemi, které prispély ke zlepsSeni kvality poskytované zdravotni
péce a komfortu nejen pro pacienty, ale také pro navstévniky a personal
nemocnice. Pojdme se podivat na nékteré z klicovych projekti.

Rekonstrukce heliportu

Jednim z nejvyznamnéjsich projektd,
ktery byl v lété zahajen, je rekonstrukce
heliportu. Jedna se o strategickou investici,
ktera ma za cil zlepSit nejen rychlost, ale
predevsim kvalitu zdravotni péce. Dokon-
Ceni praci je naplanovano na leden 2025.
Nemocnice zde investujte 5,6 milion0 korun.

Nemocnice Znojmo patfi mezi zdravot-
nicka zarizeni s urgentnim prijmem II. typu.
To s sebou nese specifické pozadavky na vy-
baveni a infrastrukturu, vcetné heliportu
schopného nepretrzitého provozu 24 hodin
denné, 7 dni v tydnu. Heliport je klicovou
souctasti infrastruktury, ktera umoZznuje
rychly transport pacientd v kritickém stavu.
Kazda minuta mdze rozhodovat mezi zivo-
tem a smrti, proto je rychly pfistup k urgent-
ni Llékarské péci neocenitelny. Novy heliport
bude splhovat vSechny moderni bezpec-
nostni normy a bude vybaven potfebnym
znacenim pro denni i no¢ni provoz, coz vy-
razné zlepsi jeho funkénost.

Byl zahajen provoz rodinného pokoje
na gynekologicko-porodnickém oddéleni

Dalsim krokem ke zlepSeni sluzeb pro
pacienty bylo zpfistupnéni tzv. rodinného
pokoje, ktery umoznuje tatinkim zlstat
s maminkou a novorozencem po celou dobu
hospitalizace, coz pfinasi nejen fyzické, ale
i emocionalni vyhody. Pfitomnost otce u po-

rodu a béhem prvnich dnu Zivota ditéte je
pro mnoho rodin nesmirné dilezita.

Novy rodinny pokoj pfedstavuje vyznam-
ny krok smérem k lepsi péci a komfortu pro
nastavajici rodice. ,V ramci gynekologicko-
-porodnického oddéleni se nam dafi postup-
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né prostredi a nabidku sluzeb pro nastavajici
rodiCe posouvat kupiedu. Nasim cilem je za-
jistit zde rodinnéjsi prostiedi. Maminky mo-
hou vyuzit snidarovy bufet, tejpovani a mno-
ho dalsiho,” shrnuje Radek Chvatal, primar
gynekologicko-porodnického oddéleni.




Rekonstrukce socialniho
zarizeni na détském
oddéleni

Na détském oddéleni byla dokoncena
vyznamna obnova socialniho zafizeni. PG-
vodni zafizeni jiz nevyhovovalo dne$nim
pozadavkdm na hygienu a komfort, coz ved-
lo k rozhodnuti provést zasadni zmény. Tyto

zmeény zahrnovaly kompletni obnovu toalet,
sprch a koupelny, vCetné instalace novych
obklad(, dlazby a sanitarniho vybaveni.
Jednim z ddlezitych prvk( této rekon-
strukce bylo vybudovani samostatného so-
cialniho zafizeni na jednom z pokojud. Tento
novy prvek vyrazné zlepsSuje komfort a sou-
kromi hospitalizovanych déti a jejich rodin.
,Nasim cilem je zlepSovat podminky nejen
pro pacienty, ale i pro navstévniky a perso-
nal. Moderni, Cisté a dobfe vybavené social-

Otevieno bylo
nové kozni oddéleni

Ambulantni ¢ast Kozniho oddéleni
Nemocnice Znojmo se 5. srpna nové pre-
stéhovala do zrekonstruovanych prostor
v budové H. Vechny prostory jsou plné kli-
matizované, vybavené modernim nabytkem
a nejmodernéjSimi pfistroji. V pfizemi se
nachazi ambulance pro lé¢bu chronickych
ran, venerologickd ambulance a &ekarna.
V prvnim patfe se nachazi vSeobecna a spe-
cializovana ambulance, zakrokovy salek
a ambulance korektivni dermatologie. Dale
jsou zde lymfologicka ambulance, ambulan-
ce pro manualni a pristrojové lymfodrenaze
a fototerapii a ambulance pro biostimula¢ni
laser. Celkové naklady na rekonstrukci pre-
sahly 17 miliond korun.

ni zafizeni jsou nezbytnou soucasti kvalitni
nemocni¢ni péce,” uvedl Miroslav Kavka.
Rekonstrukce byla soucasti oprav soci-
alnich zafizeni na osmi mistech v nemocnici.
Opravou prosly verejné toalety naproti ur-
gentnimu pfijmu, naproti vstupu do lékar-
ny, naproti vstupu do polikliniky a naproti
vstupu do infuzni terapie, dale naproti po-
datelné a na poliklinice u ambulanci urolo-
gie. Investice je hrazena z vlastnich zdrojl
nemocnice, a to ve vysi 4,36 milionu korun.

Kulturni program | Adventni jarmark | Rozsviceni vanocniho stromu

od 15:00 hodin
Vstup volny

Utery 26. listopadu 2024

Prostranstvi pred vchodem do Nemocnice Znojmo

N2+Nemocnice
Znojmo
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Modernizace nemocnice
prinese vice spickového zazemi
pro zameéstnance

Nemocnice Znojmo spole¢né s Jihomoravskym krajem
pripravuje dlilezité projekty zamérené na zlepsSeni
podminek nejen pro pacienty a navstévniky nemocnice,

ale také pro své zaméstnance. Vyznamné rozsifeno bude
parkovisté v arealu nemocnice o dalSich 140 mist, obnovou
projde stravovaci provoz a zaméstnanci se mohou tésit

na zcela nové a moderni zazemi Saten.

Zaméstnanci se dockaji
nového zazemi

Nemocnice Znojmo pfipravuje dalsi di-
lezitou investici do rozvoje a modernizace
svych prostor. Rozsahlou rekonstrukci pro-
jdou Satny a hygienické zazemi, které vy-
uziva témeér 600 zaméstnancl nemocnice.
~Kvalitni lékarska péce a pohodli nasich
pacientd je pro nas prioritou. Nesmime ov-
$em zapominat ani na zaméstnance, ktefi
si pfi své narocné praci zaslouzi maximalni
pohodli. Sou¢asny stav $aten jiz nevyho-
vuje jak z prostorového, tak i z hygienic-
kého hlediska. Je proto nutné pfistoupit
k celkové rekonstrukci Saten a pfilehlych
prostor,” vysvétluje Feditel nemocnice
Miroslav Kavka.

Centralni Satny zaméstnancd se nacha-
zeji v budové B v prvnim nadzemnim podla-
Zi. Rekonstrukce téchto prostor je nutnosti,
ale i pfilezitosti k vytvoreni prostredi, které
bude odpovidat nejmodernéjsim standar-
ddm a potfebam dnesni doby. Modernizaci
Saten dojde mimo jiné ke zvétSeni kapacity
o 50 3atnich skfinék a doplnéni hygienic-
kého zazemi pro zaméstnance se snizenou
schopnosti pohybu.

Soucasti praci je zména dispozice pro-
stor, kompletni vyména zdravotné-tech-
nické instalace, obnova povrchd, podlah
a oken. Bude provedena vyména elektro-
instalace, vzduchotechniky a klimatizace,
instalace elektrické pozarni signalizace
a evakuacniho rozhlasu. Obnoven bude také
nabytek vcetné Satnich skifinék a lavicek.
V novych Satnach bude pfipraveno odpovi-
dajici zazemi az pro 571 zaméstnancd.

Prace budou probihat postupné. Cely
projekt je rozdélen do tfi etap, coz umoziuje
zachovat provoz Saten i béhem rekonstruk-
ce, aniz by doslo k naruseni kazdodenniho
provozu nemocnice. Celkova cena rekon-
strukce véetné nového nabytku je vycislena
na 24,7 milionu korun. Pfi¢emz Jihomorav-
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sky kraj prispéje ¢astkou ve vysi 9,5 milionu
korun, zasadni ¢ast zainvestuje nemocnice.
Pfedpokladany termin dokonceni je napla-
novany na polovinu roku 2025.

rvrs

Nemocnice rozsifri
parkovaci stani o tfetinu

Rozsifeni parkovisté v arealu nemocni-
ce a v jeho okoli predstavuje dllezity krok
k feSeni dlouhodobého problému s nedo-
statkem parkovacich mist, ktery zatézuje jak
pacienty, tak i navstévniky nemocnice.

,Nova parkovaci mista budou plynule
navazovat na stavajici parkovisté v arealu
nemocnice. Je tudiz jiz zajisténé napojeni
na stavajici pfijezdovou komunikaci a ve-
fejnou dopravni infrastrukturu. Pro zajisténi
dostupnosti pro v3echny skupiny obyvatel
bude konstrukce novych parkovacich mist
splihovat poZzadavky na bezbariérovost,”
upresiuje Kavka.

Celkem zde pfibude 140 novych parko-
vacich stani, ¢imz dojde k navyseni stavajici
kapacity parkovani pfiblizné o jednu tfetinu.
,Je to krok spravnym smérem, takové rozsi-

feni by mélo vyrazné ulevit stavajici situaci,”
nastinuje reditel.

Celkové naklady na realizaci ve vysi
2,3 miliond korun jsou financovany z roz-
poctu Jihomoravského kraje, coz reflektuje
podporu ze strany zfizovatele nemocnice.

Stravovaci provoz
ziska nové vybaveni

Stravovaci provoz nemocnice zajistuje
jak standardni, tak dietni stravu pro hospi-
talizované pacienty i zaméstnance. Denné
se zde pfipravi témér 1500 jidel. ,Vybaveni
kuchyné je 16 let stara a jiz dosluhuje, proto
planujeme jeho modernizaci. Pfedpokladana
vyse investice ¢ini 70 miliond korun, proto
jsme pozadali Jihomoravsky kraj o financni
podporu tohoto projektu,” komentuje Kavka.

Pofizeny budou nové mycky nadobi pro
pacienty a zaméstnance, mycka vozikd, kot-
le, panve, chladici boxy, tabletovaci systém
a dalsi potifebné vybaveni. Tato zména si vy-
74da také celkovou rekonstrukci podlah, po-
vrchl a napojeni na vodu, kanalizaci a sys-
tém hospodareni s energiemi.

.V soucasné dobé dokoncujeme studii
proveditelnosti a nasledné bude zpracova-
na projektova dokumentace. V roce 2025
planujeme samotnou realizaci,” upfesnuje
postup feditel.

Jedna se o strategickou investici, ktera
se v dlouhodobém horizontu vrati v podobé
vyssi kvality sluzeb a spokojenosti pacient(.

,Na zavér bychom radi vyjadfili podéko-
vani vedeni Jihomoravského kraje za jejich
neocenitelnou podporu, bez které by tyto
zmény nebyly mozné,” uzavira feditel Kavka.




Treti akreditovany

kurz sanitar/sanitarka

je plné€ obsazen

Znojemska nemocnice spustila jiz treti cyklus
akreditovaného kurzu sanitaf/sanitarka, ktery probiha
od 16. zafi do 18. fijna. Absolventi tohoto kurzu
ziskaji odbornou zpuisobilost k vykonu nelékariského
zdravotnického povolani v tomto oboru a budou
pfipraveni stat se hodnotnymi cleny oSetiovatelskych
tymu v kterémkoliv zdravotnickém zafizeni.

e v.y

uzavérkou prihlasek. Je to pro nas jasny sig-
nal, Ze zajem o nas kurz stale roste. Jiz nyni
proto pracujeme na pripravé dalsiho cyklu,
ktery se bude konat na jafe, informuje Uvo-
dem feditel nemocnice Miroslav Kavka.

V pribéhu 4 tydnd ucastnici absolvuji
100 hodin teorie a 80 hodin praxe. Ziskaji
znalosti a dovednosti potfebné pro efektiv-
ni poskytovani oSetfovatelské péce, jako je
polohovani pacientd, provedeni hygienické
pécle, doprovod pacienta aj. ,Lidi s ochotou

pomahat nikdy nebude dostatek, a proto nas
tési, ze mlzeme prispét k rozsifeni jejich
fad,” fika Kavka.

Vyuku zajistuji zaméstnanci Nemocnice
Znojmo s potiebnou kvalifikaci v jednotli-
vych oborech, ktefi respektuji pfesné osno-
vy dle akreditace. Ty doplfuji svymi dlouho-
letymi bohatymi zkuSenostmi a modernimi
postupy z praxe v nasi nemocnici, které vy-
chazeji z nejmodernéjsich doporuceni.

Zavérem lze Fici, ze tieti cyklus akredi-
tovaného kurzu pro sanitafe a sanitarky je

dalsim dllezitym krokem na cesté k posile-
ni zdravotnického personalu nejen ve zno-
jemské nemocnici. Pro Gc¢astniky nabizi tato
prilezitost moznost profesniho rdstu, zatim-
co nemocnice ziskava efektivni prostfedek
k udrzeni a zlepSeni standardd péce.

SANITAR...

Sanitdr je pomocny zdravotnicky
pracovnik, ktery pod dozorem
sestry vykondvd nejriiznéjsi
pomocné a obsluzné cinnosti
nutné k zajisténi zdravotni

péce. Jednd se napr. o doprovod
pacienta na vysetreni,

pomoc pii hygiené, vydej jidla

na oddéleni, pomoc pri polohovdni
pacienta a dalsi.

HLEDAME PRAVE TEBE

Na ODDELENIi DLOUHODOBE NEMOCNVCI-I‘ <

pfijmeme
VSEOBECNE ClI PRAKTICKE SESTRY

Pozice vhodna i pro absolventy
Nastup mozny ihned nebo dle dohody | Rada benefiti
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Jednodenni chirurgie
Jiz brzy ve Znojmé

Kratka ¢ekaci doba, minimalni ¢as straveny

v nemochnici, rekonvalescence v domacim prostiedi
a rychly navrat do bézného Zivota. To jsou hlavni
vyhody jednodenni chirurgie, kterou Nemocnice
Znojmo od fijna zavadi do provozu.

,Stale vice pacientd vyhledava tento
typ chirurgie. Zavedenim tedy vyhovime
celé fadé pacientim, ale také pfispéjeme
ky,” Fika tvodem feditel Nemocnice Znojmo
Miroslav Kavka.

,V ¢ervnu jsme vyzkouseli zkuSebni pro-
voz jednodenni chirurgie, abychom sledova-
li komplexni logistiku, od predoperacniho
vySetfeni, pfes nastup do nemocnice, az
po propusténi do domaciho prostfedi. Na-
sledné jsme pracovali na optimalizaci jed-
notlivych krokd, aby v$e fungovalo hladce
pfi spusténi ostrého provozu, ktery je napla-
novan na fijen,” popisuje feditel.

Jednodenni chirurgie pfedstavuje mo-
derni zpUsob chirurgické Lé¢by, kdy pacient
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pfichazi rano nala¢no, podstoupi operaci
a do 24 hodin odchazi dom(. Pacienti ten-
to pfistup ocenuji zejména z ddvodu pra-
covniho nasazeni, kdy nechtéji mit dlouhou
absenci v zaméstnani. ,Dllezité je si ale
uvédomit, Zze takto mUZeme operovat pou-
ze pacienty s urcitou diagnézou a v urci-
tém zdravotnim stavu,” upfesiuje Miroslav
Kavka.

Jednodenni chirurgie se aplikuje prede-
v8im pfi miniinvazivnich, laparoskopickych
a artroskopickych operacich, které jsou ra-
dikalni, ale zaroven natolik Setrné, aby moh-
ly byt provedeny bez nutnosti hospitalizace.
Ve znojemské nemocnici se jednodenni chi-
rurgie zaméri na oblast chirurgie, ortopedie,
gynekologie a urologie. Po zakroku se pa-

cient maze do nékolika hodin vratit do do-
maciho prostredi. ,V pfipadé komplikaci pfi
zakroku je pacient automaticky pfijat k hos-
pitalizaci, aniz by musel byt kamkoliv pfeva-
Zen, jako tomu byva v jinych zdravotnickych
zafizeni,” zminuje dalsi z vyhod Kavka.

Zakroky budou provadény na centralnim
operacnim traktu, mimo jeho hlavni provoz.
Tedy predevsim v sobotu ¢i v odpolednich
hodinach. Mnoho pacientl oceni moznost
absolvovat zakrok o vikendu, protoze to ne-
narusi jejich pracovni tyden.

Lle velmi dalezité také zminit, Ze zave-
denim jednodenni chirurgie uvolnime termi-
nované operace, jako jsou nahrady kycelnich
kloubd, nahrady kolennich kloubd, operace
patefe, operace velkych bfisnich kyl, velké
cévni operace a dalsi. Tim vyznamné zkra-
time cekaci LhGty na vysSe uvedenou ope-
rativu. Jsem presvédcen, Zze tento zpuUsob
operativy v regionu chybél a pfes celkem
slozitou logistiku zajisténi provozu jedno-
denni chirurgie posune Uroven zdravotnic-
ké péce v nemocnici opét o nékolik stupnd
vyse,” uvadi zavérem Miroslav Kavka.



Nasi1 hrdinové oslavilx
vyznamna jubilea

Béhem horkych letnich mésicli jsme s radosti oslavili vyznamna Zivotni
jubilea nékolika nasich zaméstnanci. Jménem vedeni a celého tymu
Nemocnice Znojmo bychom jim chtéli srde¢né podékovat za jejich
nednavnou praci a péci o nase pacienty. Znovu gratulujeme a prejeme
vam nejen pevné zdravi, ale také mnoho dalSich uspéchii v profesnim

i osobnim Zivoté.




Kruh Znojmo:

Centrum zdravotnich
sluzeb pro déti

S vielym srdcem a profesionalnim pfi-
stupem Kruh Znojmo nabizi nejen ambu-
lantni rehabilitacni péci, ale také denni
a tydenni stacionaf, ktery je neocenitelnou
pomoci pro pecujici rodi¢e. Kruh Znojmo je
prikladem toho, jak mlze byt zdravotni péce
nejen efektivni, ale také lidska a vrela.

Diky podpore Jihomoravského kraje, ze-
jména radniho Mgr. Karla Podzimka, ziskalo
centrum finan¢ni prostfedky ve vysi témeér
400 tis. korun na pofizeni nového pfistro-
je tzv. robotické rukavice pro rehabilitacni
oddéleni. Tato chytra rukavice s pozi¢nimi
a pohybovymi senzory umoznuje aktivni
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Kdyz se fekne Kruh Znojmo,
mnohym lidem se vybavi
misto, kde se Lléci nejen télo,

ale i duSe. Toto jedine¢né
centrum zdravotnich sluzeb
pro déti, které spolupracuje
se znojemskou nemocnici,

je skute¢nou podporou pro
rodiny, které celi narocnym
zdravotnim vyzvam.

rehabilitaci prstl, zapésti a predlokti. Je
to inovativni zplsob, jak détem zpfijemnit
a zefektivnit jejich rehabilitacni proces.

Roboticka rukavice je idealni pro poura-
zové stavy hornich koncetin, patefe, popale-
niny, oslabené svaly a parézy. Détem pfinasi
nejen fyzické zlep3eni, ale i motivaci a ra-
dost z her, které jsou soucasti lécby.
miZzete navstivit jejich webové stranky
na adrese www.kruhznojmo.cz, nebo je
kontaktovat pfimo na e-mailové adrese
info@kruhznojmo.cz ¢i telefonnim Cisle
606 088 138.

Rehabilitacni péce:

« individualni cviceni s fyzioterapeutkou
« lokalni kryoterapie Cryogen 3

* tejpy

» vySetieni podoskopem

 barnkovani

» kraniosakralni terapie

 raselinové zabaly

* magnetoterapie

» oSetieni laserem Astar

¢ SM systém

¢ Neurac - systém Red Cord

Denni a tydenni
stacionar:

 pro déti se zdravotnim postizenim
do 19ti let

¢ napomaha pecujicim rodi¢tam, ktefi
potiebuji na chvili zastoupit v jejich
celodenni pééi o své dité ze zdravotnich
¢i jinych rodinnych davodi

« individualni a laskavy pfistup
¢ srozumitelna péce
« kvalitni zdravotnicky personal

* bezpecné prostredi

* 24/7 po dobu az 4 tydni

e v pribéhu pobytu mize byt nasmlouvana
péce s rehabilitacnim programem




Radni Karel Podzimek

priblizuje plany za 1,5 miliardy
pro Nemocnici Znojmo

V rozhovoru s Karlem Podzimkem, krajskym radnim
pro oblast Zdravotnictvi, se zamérime na pripravované
projekty v hodnoté 1,5 miliardy korun, které cekaji
znojemskou nemocnici. Cilem je zlepSeni poskytované
zdravotni péce pro vSechny obyvatele regionu.

Pane Podzimku, jaké byly vase dojmy z ne-
davné navstévy Nemocnice Znojmo?

Jsem upfimné spokojeny, jak se nemocni-
ce Uspésné posouva kupfedu, at uz se jedna
o investi¢ni projekty, personalni zajisténi Ci
spolupraci s nedalekym Rakouskem. | kdyz
je pan feditel Miroslav Kavka a jeho tym
ve funkci teprve od unora letosniho roku,
odvedli skvélou praci. Byla uzaviena nova
kolektivni smlouva, ktera byla nezbytna pro

zlepseni platovych podminek zaméstnanc(.
Posunula se kupredu pfiprava rekonstrukce
urgentniho pfijmu i dalsi projekty k moder-
nizaci nemocnice.

MiiZzete nam pribliZit, jaké investi¢ni akce
planujete pro znojemskou nemocnici?
Nemocnice Znojmo je nejvétsim zdra-
votnickym zafizenim, které kraj zfizuje. Ro¢-
né zde oSetfi vice nez 300 tisic pacientd,

a proto si také zaslouzi nasi plnou pozor-
nost. Planujeme dvé hlavni akce: komplex-
ni rekonstrukci a modernizaci LGzkové Casti
v objektech C1 a C2, ktera bude stat pfibliz-
né 950 miliond korun, a vystavbu nového
urgentniho pfijmu v objektu A1, na kterou je
vyclenéno 550 miliond korun.

To jsou opravdu velké investice. Co vas ved-
lo k témto rozhodnutim?

Hlavnim ddvodem je zajisténi kvalit-
ni a dostupné zdravotni péce pro vSechny
obyvatele regionu. Budovy, jako jsou objek-
ty C1 a C2, maji své nejlepsi roky za sebou
a potfebuji modernizaci, aby poskytly vyssi
komfort pro pacienty a mohly slouzit dalsim
generacim. Vybudovanim nového urgent-
niho pfijmu reagujeme na rostouci naroky
na urgentni zdravotni péci. Jedna se casto
o prvni misto, kam pacienti pfijdou, kdyz
jsou v nouzi, a musime zajistit, aby dostali
co nejrychlejsi a nejkvalitnéjsi péci.

Jak planujete financovat tyto projekty? Bu-
dete usilovat o néjaké dotace?

Ano, financovani je vzdy kli¢covou otazkou.
Planujeme kombinovat prostfedky z krajské-
ho rozpoc¢tu s dotacemi z evropskych fondd
a statnich zdrojl. Ziskani dotaci je pro nas
prioritou, protoZe nam to umozni rozsifit nase
investi¢ni plany.

Jaky je €asovy horizont pro realizaci téchto
projekta?

Pokud vse pujde podle planu, radi by-
chom zacali s realizaci jiz pfisti rok. Samot-
na rekonstrukce a vystavba nasledné potrva
delsi Casovy horizont, ale véfim, Ze prvni
vysledky pociti pacienti i personal jiz brzy.
Peclivé planujeme kazdy krok, abychom mi-
nimalizovali dopady na kazdodenni provoz
nemocnice.

Dékuji vam za rozhovor pane Podzimku.
Chcete néco fici zavérem?

Chci ujistit vSechny obyvatele Znojma,
aleicelého kraje, ze jejich zdravi je nasi prio-
ritou. Investice do krajskych zdravotnickych
zafizeni maji jasny cil, poskytovat Spickovou
zdravotni péci. Na zavér bych chtél z celého
srdce vyjadrit svou hlubokou vdé¢nost viem
zdravotnickym i ostatnim pracovnikdm na-
Sich zdravotnickych zafizeni. Srde¢né déku-
jeme za péci a oddanost, kterou vénujete
nam i nasim blizkym.
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Mésto Znojmo
spolupracuje s nemocnici

Reditel Miroslav Kavka pfivital
v srpnu ve znojemské nemocnici
nového starostu mésta Znojma
Frantiska Koudelu.

Spole¢né prodiskutovali moznosti spo-
luprace a zejména pfipravovanou kompletni
rekonstrukci urgentniho pfijmu. Tato spo-
le¢na iniciativa je dlkazem, ze mésto Znoj-
mo bere oblast zdravotnictvi jako jednu ze
svych hlavnich priorit.

,Jsme moc radi, ze k tomuto setkani
doslo a Ze radnice vidi oblast zdravotnictvi
jako jednu ze svych priorit. Véfim, Zze nase
budouci spoluprace pfinese nasi nemocnici
potifebnou podporu,’ fekl feditel nemocnice
Miroslav Kavka.

Klicovym projektem bude nyni jiz zmi-
néna rekonstrukce urgentniho pfijmu. Tento
projekt pfinese modernizaci prostor, zlepsi
pracovni podminky pro zdravotnicky perso-
nal a predevsim zvysi komfort a bezpecnost
pro pacienty. Mezi dalsi konkrétni kroky
spoluprace mimo jiné patfi moznost zajisté-
ni bydleni nové prichozim lékardm.

,Dékuji panu fediteli za privétivé pfijeti.
Nesmirné si toho vazim a tésim se na spo-
le¢nou spolupraci. Oblast zdravotnictvi je

pro nas nesmirné dulezita. Jsme pfipraveni
nemocnici maximalné pomoci v dalsim roz-
voji, protoze si uvédomujeme, Ze kvalitni

ge

Nemocnice

zdravotni péce je zakladem spokojenosti ne-
jen nasich obcand, ale ob¢ant celého regio-
nu,” komentoval starosta FrantiSek Koudela.

zamissnanci

19 000+

ospitalizovanych
pacienti

rodné

SPONZOR NEMOCNICE ZNOJMO

B/ BRAUN

SHARING EXPERTISE

POMAHAME TAM, KDE JE POTREBA




